
 

 

 

 

みんなの家

 

   

出来ることはみんなで。お互いさまの共同生活 

 

令和 2年 

 

母の日…お母さんありがとう！ 

 

社会福祉法人いわうみ会 

 

 

 

グ ル ー プ ホ ー ム み ん な の 家    

浜田市熱田町 1227 ☎0855-25-5151 

 

 

 

  

 

 

  

みんなで作った一口饅頭は格別のお味です 

 

 

 

 

 

 

  

 

調理の下ごしらえ・盛り付け・洗濯干し 

 

暖かくなり、みなさんの動きも活発です。  

「早くコロナが収束しないかな…」そんな思いを

共有しながら、家でできることを楽しんでいま

す。今月は、みんなで一口饅頭を作ってみました。

甘いものは気持ちが和みます。「ちょっと大きか

ったかの」「ちいとあんこがはみだした」と笑い

ながら出来上がった一口饅頭、文字通り一口でぺ

ろりといただきました！（＾０＾） 

 

 

「うまいな～」「まあまあじゃな」「上等！上等！」 

 

 

「食べてしまうのがもったいないような…」 

 

 

みんなの家では、その名の通り我が家にいるような時間の過ごし方を

しています。「食べたいもの」「見たいもの」「やりたいこと」をお聞き

しながら、一緒に暮らすみなさんとの合意をもって決めています。自

分のお部屋で読書する方、野菜に水をやる方、うたた寝をする方も。     

のんびりマイペースに暮らせるのがいい所です。 
 

 

 

 


