
 

 

 みんなの家

ヒマワリ畑へ

三隅のひまわり畑に行きました。車中では窓を少し開

けて密閉にならないように換気しながら。久しぶりに

外へ出た利用者さんたち。他のお客さんがいなくて密

集にならないので、車を降りて散策。『お持ち帰りく

ださい』と書いてあり少し刈り取らせていただきまし

た。みなさん大きなひまわりに負けない笑顔でした。 
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今年は特別の夏ですが、工夫次第で楽し

く過ごせます。ヨーヨー釣にスイカ割り夏祭

りらしくベビーカステラ屋も登場です。おそ

ろいの法被を着て、気分もノリノリです！ 

「懐かしいね、ちいと大きかったな」「せやあな

い、口に入りゃあ一緒だけえ」…と、ワイワイ

言いながら作る盆だんご。お供え物ですが、作

ってすぐにみんなのお口に入ります。 

 

 

毎年観る打ち上げ花火

は残念ながら観られま

せんでしたが、コロナ禍 

 

でもできる余暇を楽しみながら生活しています。

お菓子作りは男性でもお好きな方が多いので、お

盆のお団子も作りました。少々カタチは様々です

が、「そこが一番おいしい」とまた笑い。 

 

 

カラフルな金魚すくい 

 

はい、チーズ！ 

ベビーカステラ

いらんかね～？ 

ス
イ
カ
は
ど
こ
じ
ゃ
？ 

 

 

 

 

 

 

 
日陰にておしゃべり 

 

青い空が気持ちええなぁ… 


